
La remarque d’Antonia, et la 
systémique 

Psychologue clinicienne, Antonia, propose la systémique pour des familles 

en conflits, où la communication est comme qui dirait perturbée ; il faut 

rétablir  les  règles  de  la  logique,  comme  depuis  l’école  de  Palo Alto,  et 

Wiggeinstein,  tout  ceci,  pour  en  arriver  à  une  fluidité  et  régulation  qui 

permette d’en faire émerger un résultat concret, bien loin de la 

« communication Non Verbale » ;  

C’est vrai , c’est tellement important d’éviter les scories des échanges qui 

se contredisent . Il y est dit, inscrit comme dans les tablettes de Moïse que 

la mère se contredit lorsqu’elle ouvre grande, sa gueule, pour la réduire à 

un  émetteur  de  stresse  aux  messages  contradictoires  insupportables  pour 

les  enfants,  qu’ils  soient  adolescents  ou  jeunes  adultes  d’ailleurs,  ça  n’a 

aucune importance, dès lors que « la mère » est vilipendée de tous côté, 

comme une gorgone . Mais je leur demanderais, « parlez vous, vraiment, 

de  la  mère  »?  Ou  plutôt  :  «  Ne  parlez  vous  pas  d’une  reconstruction 

symbolique de la mère? » . 



Dans le monde des psy, cela me fait assez rire … Antonia, me dit un jour 

«  Si tu veux , ( ou « s’il veut » ) tu peux ( ou « Il peut »  ) faire appel à la 

systémique » soit à moi , soit à mon père . Et vous savez quoi quatre ans 

après  cette  remarque  inoubliable  des  Feux  de  la  Rampe,  avec  Chaplin, 

dans le plus grandiloquent des scénarios les plus apocalyptique de tous les 

temps, mon père vint un jour, il y a à peine deux jours , me dire «  C’est ça 

la  question,  est  ce  que  tu  pourrais  aimer,  accepter  d’être  aimé,  par  une 

autre femme que ta mère ? ( « Te détacher d’elle. »? ) » . Oh, dites donc, le 

p’tit fûté, qui prend même pas la peine de lire ma littérature prolixe, non il 

préfère s’en donner à coeur joie, de les rabattre dans sa corbeille, même 

s’il ne le faisait pas par un clic il le dit . Je parle même pas des Majesté, 

parce que c’est encore différent ; ils connaissaient ma mère, dès les années 

1980 . Seulement , pour Marc Majesté, il y a une remarque quand même 

au passage : « Tu ne travailles pas. » Il me dit ceci dans sa cuisine, sa super 

grande cuisine dans le 11 ème arrondissement . Ils sont bien, tous, non ? 

Ne trouvez vous pas … Je gravite autour de ma mère sans un sous, putain, 

c’est trop cool . Moi, je pense que c’est hyper réducteur, que ça balaye ce 

qui devrait être mise en relief, à savoir que ma chérie espagnole m’a dit un 

jour qui collait pas avec la réalité d’une temporalité nécéssaire 

incompressible : « Je ne t’aime pas, Je ne suis pas amoureuse de toi ; tu ne 

vas pas défaire ce que j’ai fais avec mon psy. » Wuaou !!! Impressionnant 



tout ça, le Pac Bouquet, compris , du Flots de Paroles de Merde, en trois 

ans, depuis que les créatures de Bosch ont commencé à poindre leur nez, 

dans mon inconscient, et ma phobie des trottoirs parisiens et provinciaux, 

dont  je  rappellerais  peut  être  bien  que  ces  créatures  de  Bosch,  sont  des 

personnes  effectivement  qui  ne  cessent  de  débouler  sur  nos  trottoirs  à 

mesure que tout se dérègle sur la planète, en terme de climat, et que cela 

fait froid dans le dos, tellement la « subjectivité » ne peut pas grand chose, 

je  parles  au  nom  de  ceux  qui  oeuvrent  pour  «  une  atténuation  des  actes 

agressifs » à partir d’une connaissance de l’Humain - D’Abord . Mais bon, 

pour  en  revenir  à  Antonia,  après  cette  belle  digression,  «  est  ce  que  je 

devrais inviter ma mère à la Systémtique à la Antonia ?? » Ah, ba, je crois 

pas,  non  .  EN  fait,  je  crois  que  le  langage  par  dessus  le  marché,  est 

contradictoire,  ambivalent,  car  les  mères  ne  sont  pas  les  pères  de  leurs 

mots,  de  leurs  déploiement  dans  le  langage  .  Je  crois  que  la  «  langue 

maternelle » est un Autre symbolique qui se contredit dans la mesure où 

inversement et proportionnellement, LA Logique n’y a qu’une place tout à 

fair  réduite,  lorsque  par  contre  ce  qui  fait  logique  c’est  la  rhétorique  et 

cela, en accompagnant par un processus psychique complexe, ce qui fait 

« Vrai », et … ce n’est pas tout … « un Savoir » existe aussi par dessus 

toutes les mégapoles, celles de Babylone, celui qui concerne leurs enfants, 

enfin leurs proches, quoi . On ne cesse d’enterrer , de mettre sous terre , les 



savoirs intimes devenus aussi précieux par leur rareté que des pépites d’Or, 

ces propos scandalisant de mères et de pères qui en savent un sacré bout 

sur  leur  enfants,  devenus  de  grands  -  guerriers  du  capitalisme  ou  de 

l’éducation national, ou agents du Monde Moderne, ne reprenant plus du 

tout l’épicurisme et le socratisme, laissés à la désuétude , largués , par la 

Vitesse Grand V , d’un nouveau Stars - Systéme des Médias dominés par 

Youtube  et  les  discours  fleuves  à  tires  larigot  !!! Allons,  allons,  calmez 

vous  mesdemoiselles,  la  systémique  ,  ça  dépasse  trop  .  IL  faudrait  en 

revenir à un peu plus de psychologie non magasine et à faire repasser en 

boucle  les  paroles  incendiaires  de  vos  mères  qui  ne  vous  veulent  pas 

forcément du mal, ni du bien, mais qui vous disent entre quatre yeux, vos 

quatre  vérités  :  que  vous  êtes  parfois  ou  tout  le  temps,  une  salope,  une 

vraie  chieuse,  doublée,  d’une  hypocrisie,  doublée  d’une  avare  ,  doublé 

d’ambition  prétentieuse,  doublée  d’une  énergie  débordante  qui  fatigue 

moins vos trois chérubins qu’ils vous fatiguent eux mêmes. Mais ce n’est 

pas  grave,  entre  30  et  55  ans,  c’est  l’âge  d’un  féminisme  d’un  nouveau 

genre, c’est le nouveau grand millénaire qui ouvre ses portes, aux portes 

intimes de la femmme, celle qui soit disant vaut pour toutes . Mais voyez 

vous, moi je crois que les femmes c’est au cas par cas . Et je crois que ça 

n’a jamais cessé de chauffé entre mère et fille . Ça chauffe plus qu’entre 

père et fils . Et vous savez pourquoi ? Moi je sais !  



Ça chauffe, parce que la fille a de façon croisé des trucs du père , qu’elle 

porte sur elle les atomes crochus de son père . Et que lorsqu’elle se met à 

défroquer  un  homme  lorsqu’elle  en  a  tellement  envie  de  son  tellement 

plein  grès  alors  qu’elle  vient  de  mettre  à  la  porte,  en  un  an,  sept  poétes 

capricieux romantiques et légèrement abandonniques, travaillant, ou pas , 

c’est  l’Autre,  qui  lui  colle  une  sacré  baguette  pour  faire  chier  le  père 

qu’elle porte sur son visage, : sa partie masculine inhérente à sa jouissance 

je  dirais  féminine  .  C’est  un  acte  donc  qu’on  peut  qualifier  quelque  part 

d’homosexuel, entre hommes bien sûr, entre un père prolongé par sa fille à 

la cantonade de la « forêt de phallus de l’Autre » selon le désir strictement 

de sa fille, son désir de pénis, mais oui, disons le ouvertement et son père 

déchue  par  une  économie  de  merde,  pourrie,  qui  n’aura  cessé  de  ne  pas 

être à la hauteur dans une embouchure narcissique qui n’appartient qu’au 

seul  lit  holistique  subjectif  de  sa  fille  d’où  émergera  «  la  Guidance 

Quantique » lorsqu’un trop de virulence d’objectivation se met à 

gouverner la fille dans son métier et sa politique d’efficacité dans sa prise 

de décision … Et à l’aube de ce nouveau millénaire, les femmes vont de 

bon train , en empruntant des sentiers jusque là méconnus pour elles, ce 

que  je  trouve  fantastique,  irréprochable,  voyez  vous,  d’une  finesse  sans 

pareille . C’est vrai, elles ont tout à y gagner , loin de la Pin Up corsetée à 

l’extrême  dans  des  dessins  débiles  pour  des  ados  en  chaleurs  recouverts 



d’acnés  grotesques  plus  confus  qu’un  plat  au  court-bouillon  faisant  un 

léger  rot  en  avant  première,  toujours  sous  les  Feux  de  la  rampe.  Mais 

voyez vous « la systémique » fera jouir Antonia, s’exclamant haut et fort, 

sur  son  site  en  ligne  qu’il  me  faut  concrètement,  et  urgemment  de  la 

sytémique, sans quoi cela pourrait dégénérer à l’avantage de mon père qui 

ne cesse de fuir du regard, de fuir tout court, et de me dire au visage qu’il 

ne veut pas lire mes textes . Elle me dit un jour, la Antonia, «   tu sais ton 

père il t’aimes vraiment. » Elle qui lui suçait le noeud pendant Holland et 

sa divine madone historienne de l’art . Mais je n’ai rien, contre, non … ce 

n’est pas agressif, c’est ironique et un peu revendicateur, fort 

heureusement, cela conduit la revendication à l’innovation, oui ? Ou Non ? 

Historiquement  ?  Bref,  ne  dit  on  pas  que  «  L’enfer  est  pavé  de  bonnes 

intentions  »  du  côté  des  grands  -  mères  ?  Et  vous  saviez  qu’au  Nom  de 

L’Amour,  au  Lieu  d’Un  Nom  du  Père,  il  y  a  le  DSM  5  de  l’American 

Psychiatric Association ? Tout ça au nom de l’amour, celle qui se balade 

dans les familles et qui précède toute autonomie des futures belles femmes 

de ce siècle . Mais, oui, je ne dis rien , c’est tout à fait normal . Ça y est , 

vous avez finit d’analyser ma rhétorique pour vous convaincre vous même 

que mon texte est du côté de la mère et non de la fille ? Mais non, voyons, 

n’allez pas en ce sens, c’est d’une naïveté à en faire tomber sa mâchoire 

inférieur  sur  le  parquet  d’un  François  Premier  plus  coureur  que  jamais  . 
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